
Eltern sein von Kindern ab 6
Jahren, Jugendlichen
und jungen Erwachsenen bis 25
Jahren

 MO 18. Mai 2026
14-16 UHR 

WIR FREUEN UNS AUF EUCH!

www.cafe-gruezi-buchrain.ch
Unkostenbeitrag CHF 2

ORT:  KATH. KIRCHE ST. AGATHA BUCHRAIN

INHALT: 
– ORIENTIERUNG ÜBER DIE ENTWICKLUNGS- UND ABLÖSUNGSPHASEN
– BEZIEHUNGSAUFBAU UND SELBSTBESTIMMUNG
– GELINGENDES ZUSAMMENLEBEN UND KOMMUNIKATION
– RAHMENBEDINGUNGEN UND GRENZEN
– BEWÄLTIGUNG VON KRISEN
– MEISTERN VON ALLTÄGLICHEN ERZIEHUNGSSITUATIONEN

REFERENTIN:
SILVIA ERNI, KINDER- JUGEND- UND FAMILIENBERATERIN VON JUFA - FACHSTELLE
FÜR JUGEND- UND FAMLIENBERATUNG, EBIKON

ANMELDUNG:
BIS MONTAG, 4. MAI 2026 VIA WHATSAPP 079 744 37 10 
(DOLMETSCHER KANN GRATIS MITGEBUCHT WERDEN.)

MIT KINDERBETREUUNG.
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