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	Link zu den Kurangeboten
	Auskunft und Anmeldung:

	
Wasser-Gymnasti / Aqua-Jogging
lu.kurse.pro-senectute.ch/?kategorie=
20&gruppe=&sequenz=335&suchbegriff= 

	Pro Senectute Kanton Luzern
Bildung+Sport
Maihofstrasse 76
6006 Luzern

041 226 11 99
bildung.sport@lu.prosenectute.ch


	Aqua Fit
frauennetz-ebikon.ch/kurse/bewegungskurse 

	Nadine Bättig
078 870 44 94
nadine.baettig@gmx.ch


	
Aquawell/Wassergymnastik
www.rheumaliga.ch/luownw/kurs/wassergymnastik-aquawell 

	Rheumaliga Luzern und Unterwalden
041 220 27 96
rheuma.luuw-kurse@bluewin.ch


	Kinderschwimmen, Eltern-/Kindschwimmen, Intensivkurse, Wassergewöhnungskurse
https://www.schwimmerei.ch/kursort-ebikon 
	Schwimmerei Ebikon & Beromünster
Dorfstrasse 29
6026 Rain

078 703 77 40 
Telefonzeiten Dienstag:
08.00–11.30 Uhr u. 17.00–19.00 Uhr
info@schwimmerei.ch 


	Internationale Schwimmkurse
https://sentitreff.ch/wochenangebote/#schwimmkurs 
	Sentitreff
Baselstrasse 21
6003 Luzern
info@sentitreff.ch
041 240 94 72

Frauen	tawfiqniegar@gmail.com
Männer	ialissa@sentitreff.ch

	Aqua Fit
https://sportberatung.ch/ 
	Claudia Hauser
Römerweg 3
6205 Eich
079 624 48 29
info@sportberatung.ch 


	Aqua Fit
https://www.joyoflife.ch/aquafit/ 
	Barbara Jost
079 / 702 09 67
barbi@joyoflife.ch
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