
 
 

Angebote Herbst/Winter 2022/23 
 

Seminarvorträge: 

 
Entwicklungsstufen vom Kleinkind bis zum Jugendlichen 

Wie kann ich verstehen, welche Entwicklungsschritte mein Kind gerade macht? Wie kann ich es 

dabei optimal unterstützen? 

Ziel: Die Teilnehmenden erhalten einen Überblick über die körperlichen, sozialen, seelischen und 

geistigen Entwicklungsstufen von Kindern und Jugendlichen. Sie können ihr Kind dadurch vor 

allem im Übergang von einer Entwicklungsstufe in die nächste verständnisvoll unterstützen. 

Datum: Mittwoch, 23. November 2022, 19.30 – ca. 21.00 Uhr 
Anmeldung bis: Montag, 14. November 2022 

 

Geschwisterstreit (Rivalität in der Familie) 

Warum müssen meine Kinder immer streiten? Lernen sie vielleicht etwas dabei? 

Ziel: Die Teilnehmenden können Auslöser für Konflikte besser erkennen und angemessen darauf 

reagieren. Sie erfahren, dass der Streit unter Kinder als Lernfeld für deren Entwicklung dient 

und können solche Situationen unterstützend begleiten. 

Datum: Mittwoch, 25. Januar 2023, 19.30 – ca. 21.00 Uhr 
Anmeldung bis: Montag, 16. Januar 2023 

 

Selbstwertgefühl und Selbstvertrauen stärken 

Wie kann ich mein Kind dabei unterstützen, ein gesundes Selbstwertgefühl zu entwickeln? 

Ziel: Die Teilnehmenden erfahren, was zu einem gesunden Selbstwertgefühl beiträgt und wie sie 

ihre Kinder dabei unterstützen können ihr Selbstwertgefühl und ihr Selbstvertrauen zu stärken. 

Datum: Mittwoch, 15. März 2023, 19.30 – ca. 21.00 Uhr 
Anmeldung bis: Montag, 06. März 2023 

 
Für alle Seminarvorträge gilt: 

 

Ort: Pfarreiheim Ebikon 

Kosten: 40.- pro Teilnehmer/in (pro Seminarvortrag) 

Teilnehmerzahl: mind. 5 Personen 

Seminarleitung: Linda Zemp (Familienberaterin IKP, Seminarleiterin familylab, Primarlehrerin) 

Anmeldung: info@familienalltag.ch 

 

Weitere Infos: www.familienalltag.ch  
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